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普世教會為中國天主教會祈禱日 (5 月 24 日) 

希望的見證 

（祈禱指南） 

 

序言 

榮休教宗本篤十六世於 2007 年發表了一封致中國天主教會主教、神父、奉獻者和平信徒的牧函。教宗本篤在

其中欽定每年 5 月 24 日（聖母進教之佑瞻禮日）為「普世教會為中國天主教會祈禱日」。 

「我祝願這個日子成為你們為在中國的教會的祈禱日。我鼓勵你們在慶祝時重申你們在我們的主耶穌內

的信仰共融和對教宗的忠誠，為使你們之間的合一日益加深和更明顯而祈禱。此外，我也邀請你們牢記

耶穌給我們的愛的誡命，就是要我們愛我們的仇人，要為迫害我們的人祈禱。聖保祿宗徒也曾發出過這

樣的邀請：「首先我勸導眾人，要為一切人懇求、 祈禱、轉求和謝恩，並為眾君王和一切有權位的

人、為叫我們能以全心的虔敬和端莊，度寧靜平安的生活。這原是美好的，並在天主，我們的救主面前

是蒙受悅納的，因為祂願意所有 的人都得救，並得以認識真理」（弟前 2:1-4）。 

在上海佘山聖母朝聖地，虔誠地供奉著進教之佑聖母。 這就是教宗選擇 5 月 24 日為中國教會祈禱日的原因。 
 

 

聖言       恭讀聖路加福音  (路 1:44-55) 

瑪利亞說： “我的靈魂頌揚上主，我的心靈歡躍於我的救主、天主。 因為他垂顧了他卑微的使女，今後萬

代的人都要稱我有福。 全能者給我作了奇事，他的名號何其神聖。 他對敬畏他的人們，廣施慈愛，千秋萬

世。 他運用手臂，大施神威，把心高氣傲的人擊潰。他從高位上推下權貴，却提拔了弱小卑微。 他使饑餓

者飽饗美味，却使富有者空手而回。 他扶助了他的僕人以色列，因為他常念及自己的仁慈。 正如他曾應許

我們的先祖：永久眷顧亞巴郎和他的家族。 願光榮歸於父、及子、及聖神。起初如何，今日亦然，直到永

遠“。上主的話。    答：基督，我們讚美你 

講道 /見證  

教宗方濟各的激勵 
 

在教會紀念中國教會祈禱日之際，教宗方濟各向中國天主教徒保證普世教會的臨近。 

“親愛的中國天主教弟兄姊妹們，我願意向你們保證，你們是普世教會不可或缺的一
部分，而普世教會分享你們的希望，在生命的考驗中與你們同在，並支持你們。它伴
隨著你為聖神的新傾注而禱告。這樣，福音的光和美麗就能以天主的大能在你內照
亮，為有信德的人帶來救贖。” 教宗方濟各祈求中國教友“在信仰上和兄弟般的團結
共融中堅定不移，成為快樂的見證人、慈善和希望的推動者，以及良好公民。” 
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至聖童貞瑪利亞, 

降生聖言之母,  

又是我們的母親, 

您在佘山聖殿被 

尊稱為「進教之佑」, 

整個在中國的教會 

滿懷熱愛瞻仰您, 

今天我們投奔您台前， 

求您護佑。 

 

請垂顧這天主子民,  

並以母親的關懷 

帶領他們， 

走上真理與仁愛的道

路, 

使他們在任何境況下, 

都能成為促進全體人民

和諧共處的酵素。 

 

您在納匝肋順從主旨，說了「是」, 

讓永生天主子在您貞潔的母胎中取得肉軀, 

使救贖工程從此在歷史中展開, 

 

您又懇摯地奉獻自己協助這工程, 

讓痛苦的利刃刺透您的心靈, 

直到最後的重要時刻， 

在加爾瓦略山上，十字架下, 

當您聖子犧牲自己，使世人獲得生命時, 

您佇立在祂身旁。 

 

                           從那時開始,  

                           為一切在信仰中 

 追隨您聖子耶穌,                                                

並跟著祂背起十字架的人, 

 您以一種嶄新的形式,  

 成了他們的母親。 
 

希望之母,  

您在聖週六的黑暗中, 

仍懷著堅定不移的信心, 

迎接復活節的黎明, 

請將這分辨的能力 

賞給您的子女, 

使他們在任何處境中， 

即使是最黑暗的時刻, 

仍能見到天主親臨的標記。 
 

佘山聖母,   

請援助那些在日常勞苦中, 

仍繼續相信、希望、 

和實踐愛德的中國教友, 

使他們永不懼怕向世界宣講耶穌, 

並在耶穌跟前為世界祈禱。 

您以塑像的形態, 矗立於佘山聖殿頂, 

高舉張開雙臂的聖子, 

向世界展示祂對世人的深愛。 
 

請幫助天主教友常作這大愛的可信見證人, 

並使他們與教會的磐石伯多祿結合在一起。 

中國之母, 亞洲之母, 

現在直到永遠, 請常為我們祈求。 阿門。

佘山聖母祈禱文 
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                     信友禱文 

 

主禮：慈愛的天父，“我讚美你，父啊，天地的主宰，

我稱謝你，因為你將這些事瞞住了智慧和明達的人，

而啟示給小孩子。……” 當七十二名門徒從傳福音的

使命中興奮地回來時，你的兒子耶穌基督歡呼著。 我

們希望他為世界各地許多人今天為福音作見證、活出

他們的信仰，並分享耶穌的救恩而感到高興，尤其是

在中國。 因此，我們祈求： 

 
 

眾/： 仁慈的天父親：求賜給他們力量和勇氣。 
 

 

❖ 領經員：為全世界的教會祈禱； 願它成為合一的明確標誌； 也為中國的教會祈禱； 願它堅持為信

仰作見證。眾/ 

❖ 領：為主教、神父、特別為在中國從事福音事工的婦女和男士祈禱；求主 保持和加深他們的信

德， 賜給他們創造力和勇氣，將耶穌基督的福音引進中國社會。眾/ 

❖ 領：為中國教會的合一祈禱；求主加強修和的精神，治癒過去的一切創傷，克服分裂和怨恨。 加

強全世界天主教會所有教友的團結。眾/ 

❖ 領：為中國和世界各地的許多善意的人祈禱； 他們表現出的愛是來自你的恩寵。 祈求讓他們通過

教會的事工，與福音相遇，好使他們能夠認識這個源頭，並為一個充滿和平與正義的世界而更熱切

地奮鬥。眾/ 

❖ 領：慈愛的天主，護慰者天主，我們為生活在中國的兄弟姐妹祈禱。求賜力量給予無法在公共場所

敬拜你的基督徒、給那些公開說出你的名字的人、並因公開見證他們的信仰而面臨困難的人。眾/ 

❖ 領：當袮的子民在微弱的燈光下閱讀袮的話語時，求袮保護他們。 提醒他們，他們的創造者，世

界的創造者，會看見和認識他們，更為他們所做的感到喜悅，並讓他們知道會在祈禱中被記掛著，

因而變得更堅強。眾/ 

❖ 領：求賜予世界上所有的政治家，特別是中華人民共和國的當權者，智慧和審慎，一顆願意傾聽的

心，尊重每個人，特別是本國人民的人權和尊嚴。 眾/ 
 

主禮：仁慈的天主，我們可以自由地生活和宣揚我們的信仰，是一個偉大的賞賜。 我們衷心感謝你。 對

天主和近人的愛、迫使我們充分利用這種自由，大膽地以活躍的愛，向所有的人宣講福音。 我們已經為這

個事工做好了準備，求袮祝福我們。以上所求是靠我們的主基督。 眾/阿門。 
 

天主經 
 

結束祈禱文 

主禮： 我們的天父，求袮接受袮信眾的祈禱和奉獻，特別是那些生活在中國的教友。 求袮俯視人們為了

袮聖名的緣故，而遭受的許多犧牲和苦難， 接受他們的忠誠和奉獻，讓他們享有在天國的榮耀。  

連同“瑪利亞，教會之母”和“進教之佑”，我們請求袮：賜給世界上所有人和平與自由，好讓他們能夠

忠誠地事奉袮，並以愛德為他們的同胞服務。 

懇求袮賜給信仰的見證人和我們所有人堅定的信德，愉快的望德和不怕犧牲的愛德。 我們藉著我們的主基

督祈求。      眾：阿門。 
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祝福禮 

主禮：願主祝福你們，保守你們！ 

願主增強你們的信德，讓它成為你們所有珍惜和重視的人更強烈

的愛和喜樂的源泉。 

願主祝福和鼓勵你們！ 願主藉著祂的聖言，賜給你們一種無法抑

制的渴求，去鼓勵別人，給他們力量去愛，和作出犧牲，最重要

的是一種具有感染力的喜樂。 

願主祝福你們，賜予你們力量！ 願主在黑暗的時刻與你們同在，

幫助你們找到問題的答案，並明白有一天你們會在永生中與天主

建立關係。 

願主降福你們和我們在中國的，以及在全世界的所有姊妹和兄

弟。因父、聖子及聖神。    眾：阿門。 
 

 

中國天主教會統計  （2020） 
 

以下 2020 年中國內地天主教會數據是根據香港教區聖神研究中心（HSSC）的數據，該中心負責保存中

國內地天主教會的統計數據。 
 

   教友 

   據香港聖神研究中心估計，大約有 1000 萬天主教徒，包括官方教會和非官方天主教會的教友。根據國   

   家統計數據，官方教會中約有 600 萬名天主教徒。 
 

   教區 

   146 個教區（115 個教區和 31 個别教長管轄區）。其中只有 102 個獲政府認可。 
 

   主教 

99 位主教，其中：官方教會 72 位主教（66 位在任）; 非官方教會 27 位主教（14 位在任）。自 2018  

年 9 月起，所有中國主教均獲得教宗認可。 
 

   神父 

   總數約 4.000（新的非官方神父人數和拒絕正式登記的人數不詳） 
 

   神學院和神學院士 

   中國大陸官方教會最初的 10 個主要神學院（大修院）中，只有 6 所仍在運作中。6 所大修院裏，官方教   

   會約有 350 名修士。這個數字應該加上大約 70 名非官方教會的修士。  
\ 

    修女 

   共 4,600 名修女，其中：大約 3,250 修女在官方教會的 87 個會眾中，加上大約 1,350 修女在非官方教   

   會的 40 個會眾。 
 

    教堂 

   據官方估計，超過 6.000 座教堂和講道堂。 


