
COMPARTIR EN COMUNIDAD  

Y LÍNEAS DE ACCIÓN 

FICHA  5 / 4 

TEMA 5 

Temas para la animaciòn de la comunidad 

 1.  En un ambiente de oración y de escucha mutua, compartimos en comunidad los frutos de la ora-

ción personal.  

2. Reflexionamos juntos: 

=  ¿Qué surge de nuestro compartir? 

=  ¿Qué invitaciones nos hace el Espíritu como comunidad? 

=  ¿Cómo podemos responder, de manera concreta y realista, a estas invitaciones? 

=  Nuestro compromiso, concreto y realista, es: 

_____________________________________________________________________________________________________ 

_____________________________________________________________________________________________________ 

_____________________________________________________________________________________________________ 

_____________________________________________________________________________________________________ 

_____________________________________________________________________________________________________ 

_____________________________________________________________________________________________________ 

_____________________________________________________________________________________________________ 

_____________________________________________________________________________________________________ 

_____________________________________________________________________________________________________ 

_____________________________________________________________________________________________________ 

_____________________________________________________________________________________________________ 

_____________________________________________________________________________________________________ 

_____________________________________________________________________________________________________ 

 
El cambio, como sugiere el Papa Francisco, se produce a través de pequeños gestos y pequeños pasos, en 

la vida cotidiana, por ejemplo, prestando más atención: 

- El reciclaje de papel (LS 22). 

- No desperdiciar un bien precioso como el agua (LS 27) 

- No cocinar en exceso y no tirar los alimentos no consumidos (LS 50) 

- No abusar del uso del aire acondicionado (LS 55) 

- Prestar atención a la recogida selectiva de residuos y al reciclaje de productos (LS 192) 

- Para reducir el uso de material plástico, plantar árboles, apagar las luces innecesarias (LS 211) 

Junto a estos pequeños gestos que puede hacer cada uno de nosotros, hay otros ejemplos que tienen una 

dimensión social más amplia, que nos invitan a cooperar y a articularnos con otros movimientos y asocia-

ciones, como el transporte público, para reducir el uso del coche privado (LS 153). 
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SUGERENCIAS PARA LA CELEBRACIÓN EUCARÍSTICA 

Se debe prestar una atención especial a la celebración de la Eucaristía; en primer lugar, a la prepa-

ración del ambiente y del altar.  

El Tercer Canon del Misal Romano nos ayuda mucho a formar conciencias y a alimentar la espiri-

tualidad ecológica. Lo que se proclama al principio de la oración eucarística ayuda a la asamblea a 

comprender que al pronunciar estas palabras no se puede permanecer indiferente ante la destruc-

ción de la biodiversidad y la necesidad de una mirada integral, capaz de abarcar al mismo tiempo a 

los pueblos de la tierra y a todo el universo.  

La alabanza debe darse al unísono y debemos ser cada vez más conscientes de la conexión que 

existe entre todos los seres vivos e inanimados, los seres celestiales y terrestres. 

"Padre verdaderamente santo, 

a ti la alabanza de todas las criaturas. 

A través de Jesucristo, 

tu Hijo y nuestro Señor, 

en el poder del Espíritu Santo 

haces que el universo viva y se santifique, 

y sigues reuniendo un pueblo a tu alrededor, 

que de una frontera de la tierra a otra 

ofrece a tu nombre el sacrificio perfecto". 

Tomar en serio las circunstancias particulares de la vida social y civil; no dudar en utilizar las ma-

sas votivas, por ejemplo, durante los conflictos sociales, las guerras; por la paz, por el desarrollo 

de los pueblos; por la santificación del trabajo. En el momento de la siembra. Después de la cose-

cha; para la eliminación del hambre en el mundo; para los migrantes, para los prisioneros. En tiem-

pos de sequía y hambruna. Para pedir la lluvia. Para pedir misericordia y buen tiempo. Contra las 

tormentas y los chaparrones. Por una gracia recibida. Por la armonía. Por la familia. Por los que 

nos afligen.  

La conversión ecológica nos lleva a celebrar nuestras vidas en el misterio de Cristo, esforzándonos 

por combinar la fe y la acción, la contemplación y la pasión para hacer visibles "los cielos nuevos y 

la tierra nueva" (Apocalipsis 21:1).  


